MOLINA, JONATHAN

ENFERMERO UNIVERSITARIO CON 6+ ANOS DE EXPERIENCIA
FOCALIZADA EN CUIDADOS PALIATIVOS, ATENCION INTEGRAL Y

ASISTENCIAS HOSPITALARIAS EN MATERNIDAD Y UNIDADES
CLINICAS

EXPERIENCIA LABORAL

Bl SERVICIO INTEGRAL PARA EL CUIDADO DEL ADULTO
MAYOR
Particular
Noviembre 2018 — 2024
« Asistencia en cuidados paliativos, incluyendo manejo del dolor y
administracion de medicacion.
o Control de sintomas y aplicacion de planes de tratamiento
individualizados.
o Acompanamiento emocional y fisico en etapas avanzadas de
enfermedad.
« Trabajo colaborativo con equipos interdisciplinarios y familiares.

Logros: Acompané a pacientes durante largos periodos, brindando
atencion integral, compromiso emocional y continuidad de cuidado,
fortaleciendo el vinculo paciente-cuidador.

B PRACTICA PROFESIONAL
Hospital Madre y el Nifno (Sector Maternidad)
Junio 2022

Asistencia activa en partos naturales y cesareas.

Control de signos vitales en pre y post parto.

Apoyo en quiréfanos y atencion a recién nacidos.

Seguimiento postnatal: control de loquios, lactancia y administracion de
medicamentos.

Logros: Adquiri experiencia en atenciéon en maternidad, fortaleci la
empatia y habilidades técnicas en contextos sensibles.

B PRACTICA PROFESIONAL
Hospital Virgen de Fatima
Marzo 2022
o Control de signos vitales y asistencia a pacientes encamados.
o Administracion de medicamentos y control de sueros intravenosos.
o Aplicacion del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE).
o Registro de evolucion del paciente y trabajo con otros profesionales.

Logros: Fortaleci conocimientos sobre procedimientos enfermeros y
comprendi la importancia del PAE.

B PRACTICA PROFESIONAL
Hospital Vera Barros
Noviembre 2018
o Control de signos vitales en pacientes clinicos.
o Banos en cama y asistencia en la higiene personal.
e Administracion de medicacion oral y endovenosa.
e Supervision y monitoreo de sueros y catéteres.

Logros: Incorporé herramientas para el trato humanizado con adultos
mayores y ejercité la empatia en contextos hospitalarios.

CONTACTO

Re  +54 3804348734 / 3804860360

N joni_exequiel@hotmail.com.ar

Q Barrio Arroyo 12, 9410
Ushuaia, Tierra del Fuego

DATOS PERSONALES

o Fecha de nacimiento:
10/09/1998

o Disponibilidad: Full time

e Movilidad propia

FORMACION ACADEMICA

ENFERMERO
UNIVERSITARIO
Universidad Nacional de La
Rioja

Ingreso: 2018 | Egreso: 2024

CONOCIMIENTOS

 Cuidados paliativos —
control de sintomas y manejo
del dolor

* Administracion de
medicacion (via oral y
endovenosa)

* Control de signos vitales y
monitoreo basico

* Proceso de Atencion de
Enfermeria (PAE) y registro
clinico

* Atencién en maternidad y
cuidados neonatales basicos
* Higiene y movilizacion de
pacientes encamados

* Manejo de documentacion
clinica y trazabilidad de
registros

» Herramientas informaticas
basicas: Word y Excel (nivel
basico)

*» Trabajo en equipo
interdisciplinario y
comunicacion con familias




CURSOS Y CERTIFICACIONES EN SALUD MENTAL

* “Inteligencia Artificial y Salud Mental: Oportunidades, Desafios y
Vulnerabilidades” — Plataforma Virtual de Salud (CABA) — 50 hs — 27 de
diciembre de 2025.

* “Herramientas para el Abordaje del Riesgo de Suicidio en el Primer y
Segundo Nivel de Atencién” — Plataforma Virtual de Salud (CABA) — 50 hs
— 23 de diciembre de 2025.

* “Demencias y Salud Mental: Curso introductorio para Equipos de Salud” —
Plataforma Virtual de Salud (CABA) — 30 hs — 23 de diciembre de 2025.

¢ “Introduccion al abordaje del adulto mayor fragil en internacion
domiciliaria” — Universidad Hospital Italiano (CABA) — 30 hs — 2025.

 “Control de salud y prevencion en el primer nivel de atencion de la salud”
— Universidad Hospital Italiano (CABA) — 12 hs — 2025.

» Cursos INAP y acreditaciones con codigos y disposiciones INAP
relacionados con Salud Mental y Cuidados Paliativos — Ciudad Autonoma de

Buenos Aires — 2025 (varias propuestas virtuales).

* “Actualizacion en Urgencias y Emergencias” — 50 hs — 27 de noviembre
de 2025.

* “Jornada de Capacitacion: Dignificar los Cuidados Paliativos” — Hospital de
Clinicas Virgen Maria de Fatima — 2-3 de octubre de 2025.

* “I Jornada de Enfermeria, Residentes y Médicos del Servicio de Cirugia
General — Gestionando Calidad” — 17 de octubre de 2025 — 6 hs.

 “Cuidados Paliativos” — Hospital Enrique Vera Barros — Octubre—
Diciembre 2024 — evaluado y aprobado.

* “Curacion y Vendajes” — CIASCA — Noviembre 2023.

* “Fundamento e Introduccion a la Programacion” — Gobierno de la
Provincia de La Rioja — Febrero—Abril 2024.

* “I Jornada Hospitalaria en Farmacovigilancia” — ANMAT y Ministerio de
Salud de la Nacion — Octubre 2015.

e Jornadas en Salud Sexual y Reproductiva — Universidad Nacional de La
Rioja — Agosto—Octubre 2015.



